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Anatomie	du	rein	pdf	gratuit	de	la	mer

La	présence	de	sang,	invisible	à	l’œil	nu,	était	détectable	à	l’analyse	des	urines.	Les	crises	douloureuses	aiguës	associées	à	la	descente	du	rein	peuvent	parfois	mimer	une	crise	de	colique	néphrétique	(syndrome	douloureux	lié	à	la	présence	d’un	calcul	dans	la	partie	haute	des	voies	urinaires),	avec	nausées	et	vomissements.	Les	reins	deviennent	très
volumineux	et	très	lourds,	à	l'origine	d'une	insuffisance	rénale	chronique.	doi:	10.1136/bcr-2018-224921	Piel-Julian	ML,	Moulis	G,	Doumerc	N,	Seguin	P,	Astudillo	L,	Pugnet	G,	Sailler	L.	Il	est	parfois	possible	de	palper	une	masse	abdominale	correspondant	au	rein	descendu.	PMID:	14102946	LIRE	aussi	:	Quand	le	foie	ne	tient	pas	en	place	Les	Bajau,
des	«	nomades	de	la	mer	»	génétiquement	adaptés	à	la	plongée	(une	histoire	de	rate)	Elles	produisent	l'urine	primitive.	Il	fournit	des	images	renseignant	sur	la	taille,	la	forme	et	la	position	des	voies	urinaires	(reins,	vessie,	uretères).	Les	maladies	urologiques	:	les	calculs,	les	malformations	de	l'appareil	urinaire	peuvent	entraîner	une	insuffisance
rénale	chronique,	d'origine	urologique.	La	scintigraphie	rénale,	examen	de	médecine	nucléaire	permettant	une	imagerie	de	la	fonction	rénale	après	injection	d’un	traceur	capté	par	les	reins,	peut	mettre	en	évidence	une	anomalie	de	la	fonction	rénale	(défaut	de	filtration)	ou	de	la	vascularisation	(trouble	de	perfusion).	En	moyenne,	selon	l'institut
national	du	cancer,	un	rein	mesure	environ	12	centimètres	de	hauteur,	6	centimètres	de	largeur	et	3	centimètres	d'épaisseur.	©	Pixabay	Voilà	six	ans	qu’une	jeune	femme	de	28	ans	se	plaint	de	douleurs	abdominales.	"Dans	les	reins,	les	glomérules	sont	les	unités	de	filtration	du	sang.	Un	cas	français	En	avril	2017,	un	cas	de	néphroptose	a	été	décrit
par	des	médecins	internistes	et	urologues	toulousains	chez	une	femme	de	33	ans	qui	présentait	des	douleurs	intenses	du	flanc	droit	majorées	par	la	station	debout.	Chez	cette	patiente,	la	fixation	du	rein	en	place	normale	(ou	néphropexie)	a	été	réalisée	par	chirurgie	laparoscopique	robot-assistée,	intervention	menée	à	travers	de	petits	orifices	par
lesquels	sont	insérés	les	instruments	et	une	caméra.	Anatomie	d'un	rein	Les	reins	sont	deux	organes	situés	dans	la	partie	postérieure	de	l'abdomen	au	niveau	des	régions	lombaires,	de	part	et	d'autre	de	la	colonne	vertébrale.	doi:	10.1111/j.1464-410X.2008.08082.x	Kaufman	JJ,	Hanafee	W,	Maxwell	MH.	JAMA.	C’est	alors	que	les	radiologues	constatent
que	l’emplacement	du	rein	droit	varie	de	6	cm	selon	que	la	patiente	est	debout	ou	couchée.	Ils	transforment	la	vitamine	D,	obtenue	dans	l'alimentation	ou	par	l'exposition	de	la	peau	au	soleil,	en	vitamine	D	dite	active,	également	appelée	le	calciférol,	qui	permet	l'absorption	du	calcium	et	du	phosphore	au	niveau	intestinal.	La	comparaison	des	clichés
radiologiques	en	position	debout	et	couchée	montre	un	déplacement	du	rein	équivalant	à	la	hauteur	de	deux	vertèbres,	ce	qui	représente	plus	de	5	cm.	Dans	ce	cas,	il	s'agit	d'une	atteinte	des	tubules.	Eléments	de	l'appareil	urinaire,	les	reins	sont	reliés	à	la	vessie	par	deux	grands	canaux,	les	uretères.	"En	dessous	de	60,	on	considère	qu'il	souffre
d'insuffisance	rénale	chronique",	explique	Nicolas	Maillard.	A	ce	moment-là,	le	rein	tombe,	flotte,	ballote,	gigote.	2017	Apr	6.	Elle	est	bilatérale	dans	20	%	des	cas.	⇒	Gestion	de	l'équilibre	acido-basique	:	"Il	s'agit	d'un	équilibre	entre	l'acidité	et	l'alcalinité	du	corps	qui	permet	un	contrôle	étroit	du	pH	et	qui	assure	le	bon	fonctionnement	des	cellules	et
du	sang	notamment."	Les	maladies	rénales	chroniques		Les	symptômes	et	les	problèmes	des	reins	dépendront	de	la	quantité	restante	des	fonctions	rénales.	Sommaire	Définition	Anatomie	Rôles	Maladies	rénales	chroniques	Examens	Les	reins	font	partie	de	l'appareil	urinaire.	L’intervention	consiste	à	fixer,	grâce	à	des	sutures	non	résorbables,	le	rein
au	muscle	psoas	ou	carré	des	lombes	(quadratus	lumborum),	voire	à	le	fixer	à	la	paroi	dorsale	abdominale.	Nephroptosis:	seriously	misunderstood?	La	descente	concerne	le	rein	droit	dans	70	%	des	cas.	Pour	en	savoir	plus	:	Sood	A,	Rogers	C.	Elle	consulte	dans	le	service	d’urologie	de	l’hôpital	Henry	Ford	de	Détroit	(Michigan,	États-Unis)	après	avoir
vu	plusieurs	médecins	dans	divers	hôpitaux	ces	dernières	années.	Rev	Med	Interne.	2009	Feb;103(3):296-300.	Des	pyélonéphrites	répétées,		infections	rénales	par	une	bactérie,	peuvent	causer	une	insuffisance	rénale	chronique.	Anatomie	du	système	urinaire	©	123RF	⇒	Rôle	de	filtration	:	"La	première	fonction	du	rein	est	la	fonction	d'épuration	du
sang	de	ce	qu'on	appelle	les	toxines	urémiques	soit	toutes	les	molécules	qui	s'accumuleraient	dans	le	sang	en	l'absence	de	reins.	La	patiente	déclare	aux	médecins	que	les	crises	douloureuses	abdominales	à	répétition	étaient	moins	fréquentes	lors	des	grossesses,	en	particulier	au	cours	du	troisième	trimestre.	Déficit	de	vitamine	D	active	qui	entraîne
des	troubles	osseux	comme	l'ostéodystrophie	rénale.	Par	un	travail	de	réabsorption,	l'urine	primitive	est	remodelée	dans	des	tubules	qui	ont	pour	principale	fonction	de	réabsorber	une	grande	partie	de	l'eau,	du	calcium,	du	potassium,	du	sodium	qu'elle	contient.	Floating	kidney.	Rôles,	anatomie,	maladies	des	reins...	Merci	au	Dr.	Nicolas	Maillard.	On
y	retrouve	de	toutes	petites	structures,	les	glomérules,	qui	jouent	un	rôle	majeur	dans	la	filtration	des	déchets.	Il	existe	plus	de	500	molécules	connues,	autant	qui	ne	le	sont	pas",	précise	notre	expert.	"Il	existe	cinq	stades	d'insuffisance	rénale	chronique,	le	stade	5	étant	dit	"	terminal"	Mais	ça	ne	veut	pas	dire	qu'on	va	mourir	!",	rassure	le	spécialiste.
Dans	la	majorité	des	cas,	cette	mobilité	rénale	anormale	ne	s’accompagne	d’aucun	symptôme.	Depuis	l’opération	chirurgicale,	elle	ne	se	plaint	d’aucune	douleur.	Rein	flottant	La	néphroptose	est	caractérisée	par	la	descente	d’un	rein	(voire	des	deux).	Il	est	probable	que,	lors	des	grossesses,	l’utérus	renfermant	le	fœtus	assurait	le	maintien	du	rein
mobile,	limitant	sa	descente	lors	du	passage	à	la	position	verticale.	pii:	bcr-2018-224921.	Les	examens	biologiques	sont	normaux,	de	même	que	l’imagerie	médicale	dont	le	scanner	abdominal.	La	patiente	est	sortie	de	l’hôpital	le	lendemain.	Un	système	qui	permet	la	récupération	de	tous	les	éléments	dont	l'organisme	a	besoin	et	l'élimination	de	ce	qui
n'est	pas	nécessaire	à	l'organisme",	explique	Nicolas	Maillard,	néphrologue	au	CHU	de	Saint-Etienne.	BJU	Int.	Cette	descente	du	rein	(également	dénommée	néphroptose)	serait	due	à	une	déficience	des	tissus	de	la	fosse	lombaire	où	se	trouve	le	rein,	possiblement	liée	à	l’absence	de	graisse	enveloppant	cet	organe.	La	présence	de	sang	intermittente,
visible	ou	invisible,	dans	les	urines	peut	être	observée.	Ce	cas	clinique	a	été	rapporté	le	17	avril	2018	dans	la	revue	en	ligne	BMJ	Case	Reports.	doi:	10.1016/j.revmed.2017.03.009	Srirangam	SJ,	Pollard	AJ,	Adeyoju	AA,	O’Reilly	PH.	Ceci	expliquerait	la	chute	et	la	rotation	du	rein	lors	du	passage	à	la	position	debout.	Des	sutures	non	résorbables	ont	été
réalisées	entre	le	rein	droit	et	un	muscle	situé	à	proximité.	Chaque	crise	douloureuse	s’amendait	en	trois	jours	à	une	semaine	avec	la	prise	d’un	traitement	antalgique.	Elle	s’observe	généralement	chez	la	femme	jeune	et	mince.	2018	Apr	17;2018.	"Dans	la	plupart	des	cas,	il	s'agit	de	maladies	progressives	qui	entraînent	une	insuffisance	rénale
chronique	à	des	niveaux	divers",	commente	le	néphrologue	qui	énumère	les	problèmes	et	maladies	des	reins	:	Les	causes	de	maladies	rénales	chroniques	les	plus	fréquentes	:			La	glomérulosclérose	diabétique	:	le	diabète	entraîne	une	atteinte	fréquente	des	glomérules,	cause	d'insuffisance	rénale	chronique	la	plus	fréquente.	Le	sodium,	le	potassium	:
en	cas	d'insuffisance	rénale,	leur	accumulation	peut	aussi	en	faire	des	toxines	urémiques.	Les	maladies	génétiques	comme	la	polykystose	rénale,	maladie	génétique	la	plus	fréquente	qui	entraîne	de	nombreux	kystes	dans	les	deux	reins.	Le	diagnostic	est	établi	:	cette	patiente	présente	une	mobilité	anormale	du	rein,	qui	descend	lors	du	passage	en
position	verticale.	On	observe	sur	les	clichés	radiologiques	réalisés	en	position	debout	une	dilatation	pyélo-calicielle,	autrement	dit	un	élargissement	des	cavités	rénales	(bassinet	et	calices).	"Les	reins	ont	une	architecture	microscopique,	l'essentiel	n'est	pas	visible	à	l'oeil	nu.	BMJ	Case	Rep.			Les	maladies	glomérulaires	inflammatoires	comme	la
maladie	de	Berger	Certains	médicaments	sont	dits	néphrotoxiques.	"C'est	une	petite	molécule,	un	biomarqueur	produit	par	les	muscles,	éliminé	uniquement	par	les	reins.	Il	n’y	avait	ni	fièvre,	ni	symptôme	fonctionnel	urinaire	associé.	Ces	glomérules	sont	de	petites	unités	de	filtration,	au	nombre	d'un	million	environ	dans	chaque	rein",	précise	Nicolas
Maillard.	"Les	reins	assurent	également	une	fonction	de	détoxification,	sous	l'action	cette	fois,	des	cellules	tubulaires."	⇒	L'homéostasie	:	"Il	s'agit	du	maintien	dans	le	corps	d'une	quantité	nécessaire	d'eau,	de	sodium,	de	potassium	ou	encore	de	chlore."	Les	reins	gèrent	la	gestion	de	ces	équilibres	et	assurent	les	sorties	de	plusieurs	éléments	du	corps
dont	:			L'eau	:	les	reins	éliminent	la	quantité	d'eau	en	excès	;	une	élimination	propre	à	la	fonction	rénale.	En	effet,	l’échographie	et	l’urographie	intraveineuse	dynamique	permettent	d’observer	la	descente	et	la	rotation	du	rein	qui	adopte	une	orientation	quasi-horizontale	par	rapport	à	la	colonne	vertébrale	(rachis	lombaire).	Les	examens	du	rein	Le
diagnostic	d'une	insuffisance	rénale	se	fait	par	le	dosage	de	la	créatinine	dans	le	sang.	Des	douleurs	abdominales	paroxystiques	positionnelles.	Augmentation	du	potassium	avec	risque	d'arrêt	cardiaque.	Bien	qu'il	soit	possible	de	vivre	normalement	suite	à	l'ablation	d'un	rein,	ces	organes	assurent	des	fonctions	essentielles	à	l'organisme.	Organes
vitaux,	les	reins	assurent	de	nombreuses	fonctions	au	sein	de	notre	organisme.	On	décide	de	réaliser	une	urographie	intraveineuse	(UIV)	dynamique,	en	position	debout	et	couchée.	Il	est	composé	de	tubules,	de	vaisseaux	et	de	glomérules.	La	fonction	rénale	était	normale,	de	même	que	les	échographies	rénales	et	les	scanners	abdominaux	réalisés	lors
des	nombreux	passages	aux	urgences.	1964	Mar	28;187:977-80.	Déficit	de	sécrétion	d'érythropoïétine	à	l'origine	d'une	anémie	et	d'une	baisse	du	taux	d'hémoglobine.	Les	reins	sécrètent	la	rénine,	hormone	qui	participe	à	la	régulation	de	la	pression	artérielle.	⇒	Fonctions	endocriniennes.	Les	reins	contribuent	notamment	à	la	production	des	globules
rouges	grâce	à	la	sécrétion	de	l'érythropoïétine	qui	stimule	la	moelle	osseuse	et	entraîne	la	production	d'hémoglobine	et	de	globules	rouges.	En	effet,	les	techniques	dites	de	suppléance	rénale	qui	sont	les	techniques	de	dialyse	et	la	transplantation	rénale	permettent	de	vivre	malgré	un	stade	avancé	d'insuffisance	rénale	chronique.	Augmentation	du
risque	cardio-vasculaire	(AVC,	infarctus)	due	cette	fois	à	l'accumulation	des	toxines	urémiques,	à	l'origine	d'une	calcification	des	artères	et	de	développement	de	plaques	d'athérome	L'hypertension	artérielle	atteint	les	vaisseaux	des	reins	qui	ne	sont	alors	plus	suffisamment	alimentés	en	sang.	Marc	Gozlan	(Suivez-moi	sur	Twitter)	Néphroptose	Une
étude	publiée	en	1964	a	montré	une	mobilité	rénale	anormale	allant	jusqu’à	la	néphroptose	chez	20	%	des	51	patients	qui	avaient	eu	une	urographie	intraveineuse	dynamique	dans	le	cadre	d’un	bilan	pour	hypertension	artérielle.	Le	Journal	des	Femmes	fait	le	point	avec	le	Dr.	Nicolas	Maillard,	néphrologue	au	CHU	de	Saint-Etienne.	Le	changement	de
position	s’accompagne	d’une	curieuse	sensation,	comme	si	«	une	balle	roulait	»	à	l’intérieur	du	corps.	La	fixation	chirurgicale	du	rein	descendu	(néphropexie)	n’est	indiquée	que	chez	les	patients	présentant	des	crises	douloureuses.	Cette	patiente	souffre	de	douleurs	intermittentes	de	l’abdomen	du	côté	droit	qui	sont	majorées	quand	elle	se	tient
debout	et	s’atténuent	lorsqu’elle	est	couchée.	Plus	le	taux	est	élevé	dans	le	sang,	selon	un	calcul	qui	prend	en	compte	plusieurs	facteurs,	plus	cela	témoigne	d'un	fonctionnement	diminué	des	reins."	Ce	calcul	estime	le	débit	de	filtration	glomérulaire,	exprimé	en	ml/min/1.73	m2,	soit	le	volume	de	liquide	filtré	par	les	reins	chaque	minute.	L’examen
clinique	ne	révèle	rien	de	particulier.	pii:	S0248-8663(17)30102-9.	Ces	douleurs	avaient	conduit	la	patiente	à	consulter	à	de	nombreuses	reprises	aux	urgences.	Comme	dans	le	cas	aujourd’hui	rapporté	par	une	équipe	américaine,	le	diagnostic	de	néphroptose	symptomatique	du	rein	droit	n’avait	été	posé	qu’après	réalisation	d’une	urographie
intraveineuse	dynamique	avec	clichés	en	position	debout	et	couchée.	Upright	renal	arteriography	in	the	study	of	renal	hypertension.	Les	conséquences	possibles	des	maladies	rénales	chroniques	Augmentation	des	risques	cardio-vasculaires	due	à	l'hypertension	artérielle	engendrée	par		l'accumulation	d'eau	et	de	sodium	dans	le	sang.	Cet	examen
d’imagerie	nécessite	l’injection	intraveineuse	d’un	produit	de	contraste,	éliminé	sélectivement	par	les	reins.	Il	s'agit	là	encore	d'une	atteinte	des	tubules.	Le	diagnostic	est	posé	par	l’imagerie	dynamique,	réalisée	en	position	couchée	et	debout.	Homéostasie,	fonctions	hormonales,	régulation	de	la	pression	sanguine,	filtration	et	élimination	des
déchets...
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